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Fortbildungen der EFL Akademie

• Arbeitsplatzbezogene Therapie 

• MTT (BG anerkannt) 

• KGG (VDAK anerkannt)

• Funktionelle Tapeverbände

• Sportphysio (BG anerkannt) 
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Arbeitsplatzbezogene Therapie

• 2 Tageskurs (Freitag und Samstag)

• Inhalte: Arbeitsplatzanalysen, Risikobeurteilung, 

arbeitsplatzbezogene MTT, Biomechanik in der 
Arbeitsplatzbezogenen Therapie, typische 

Belastungsprofile an Beispielen von ausgewählten 

Berufen,

• Betriebliche Gesundheitsprogramme: Leistungstest in 

den Betrieben, Ergonomie in den Betrieben

• Betriebsbesichtigung
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EFL Image

• Neu Präsentationsmappe

• Neue Kursunterlagen

• Neues Layout

• Rezertifizierung der qualitätsgesicherten 
EFL-Anwendern

• Auftrag neuer Studien: 
Komplikationsrate bei EFL-Test, 
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Anpassungen des EFL-Systems

• Testmethodik (Beurteilung von leichten 

Gewichten gemäß EMG-Studie von Herrn Dr. 

Moesch)

• E-link Biometrics als Handkrafttest und 

Koordinationstest

• EFL-Screening/SMART in der Rehabilitation

• Ergänzung psychometrischer Test: DASH, 

ect.
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